
 

  

STPS / En un año se suman 438 mil personas ocupadas y se alcanza 
máximo histórico de ocupación para un mes de mayo 

 
 

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Ocupación 
y Empleo (ENOE) publicados por el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI), la población ocupada en México superó 60.4 
millones de personas durante mayo de 2026, lo que representa un 
incremento anual de 438 mil personas, el nivel más alto registrado para 
un mes de mayo. 
 
Del total de personas ocupadas, 24.9 millones fueron mujeres y 35.5 
millones hombres. En comparación con mayo de 2025, la ocupación 
femenina creció en 268 mil personas, mientras que la masculina 
aumentó en 170 mil, por lo que seis de cada diez nuevos empleos 
registrados en el último año correspondieron a mujeres. 
 
El crecimiento anual del empleo estuvo impulsado principalmente por 
las actividades del sector terciario. Los mayores incrementos se 
observaron en restaurantes y servicios de alojamiento, con 404 mil 
personas ocupadas más; comercio, con 323 mil; y servicios diversos, 
con 253 mil adicionales. Asimismo, durante mayo el sector terciario 
mantuvo una evolución favorable al registrar un incremento mensual 
de 335 mil personas ocupadas. 
 
 
Si desea ver el contenido completo, dé clic en la siguiente liga: 
 
https://www.gob.mx/stps/prensa/en-un-ano-se-suman-438-mil-
personas-ocupadas-y-se-alcanza-maximo-historico-de-ocupacion-
para-un-mes-de-mayo?idiom=es 
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